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در بیماران ريان با سابقٍ متعدد  ي رشد ایگً سبک َای دفاعی فعال
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 داوشگاٌ سمىانداوشجًی دکتری رياوشىاسی  -2

 
Email: (porsoon@yahoo.com) 

  دٌیچک
ٍ  , ّذف اس اًجبم  پضٍّؼ حبضز، هقبیغِ قذرت هي ٍ هکبًیشم ّبی دفبعی هَرد اعتفبدُ در  ثیوبراى رٍاًی هزشهي ٍ موییزع عزبدی    

ثَد. ثذیي هٌظَر ثیوبراى رٍاًی هشهي هزکش علاهع ایزاًیبى ؽٌبعبیی عجک ّبی دفبعی فیبل در ثیوبراى رٍاًی ثب عبثقِ هتیذد ثغتزی 

ثب تؾخیـ ّبی ثبلیٌی هختلف ثِ فَرت تقبدفی اًتخبة ؽذًذ. ایي ؽیَُ ًوًَِ گیزی در داًؾجَیبى داًؾگبُ عوٌبى ثِ عٌَاى گززٍُ  

بی دفبعی عٌجیذُ ؽذًذ. پزظ  عبدی ًیش فَرت گزفع. اطلاعبت ثب اعتفبدُ اس هقیبط ّبی عٌجؼ قذرت هي هبرکغتزٍم ٍ هکبًیشم ّ

اس تحلیل دادُ ّب ، ًؾبى دادُ ؽذ کِ ثیوبراى هشهي رٍاًی ٍ موییع عبدی اس ًظز عطح قذرت هي ٍ هکبًیشم ّبی دفبعی هَرد اعتفبدُ 

 ثِ طَر هیٌبداری تفبٍت دارًذ. 

 

 

 قذرت هي، هکبًیشم ّبی دفبعی، ثیوبر هشهي رٍاًی کلیدی: کلمات

   . مقدم1ٍ

هٌجز ثِ تؾکیل ثبٍرّبی غیز هٌطقی هی ؽًَذ. طزحَارُ ّب  ًبعبسگبر اٍلیِ ثِ عٌَاى سیز عبخع ّبی ؽٌبختیطزحَارُ ّبی 

دارای هَلفِ ّبی ؽٌبختی، عبطفی ٍ رفتبری هی ثبؽٌذ. ٌّگبهی کِ طزحَار ّبی ًبعبسگبر اٍلیِ فیبل هی ؽًَذ، عطَحی اس 

ضزطزاة ٍ  ّیجبى ثِ طَر هغتقین یب غیز هغتقین هٌجز ثِ اؽکبل هختلفی اس آؽفتگی ّبی رٍاًؾٌبختی ًظیز افغززدگی ٍ ا 

(. طزحَارُ ّبی ًبعبسگبر هٌجز ثِ اختلال رٍاًزی  1777عَ هقزف هَاد ٍ تیبرضبت ثیي فزدی هی گزدد)اًذرٍط ٍ ّوکبراى،

خبفی ًوی ؽًَذ اهب آعیت پذیزی فزد را ثزای اختلالات رٍاًی افشایؼ هی دٌّذ. ایي طزحَارُ ّب تحع تبثیز ًزَ  هکزبًیشم   

ا ثِ کبر ثغتِ اعع هی ثبؽٌذ.  هکبًیغن ّبی دفبعی ًقؼ هْوی در آعیت ؽٌبعزی ٍ  دفبعی فزد کِ در طَل سًذگی آى ّب ر

(. هکبًیغن ّبی دفبعی ثزای ًخغتیي ثزبر تَعز    1771ؽکل گیزی اًَا  اختلالات رٍاى پشؽکی دارًذ)اًذرٍط ٍ ّوکبراى،

دارد کِ دفب  ّبی عزبسػ یبفتزِ   فزٍیذ عزفی ؽذًذ. ٍایلٌع کِ یکی اس ًظزیِ پزداساى هکبًیغن ّبی دفبعی هی ثبؽذ عقیذُ 

ثب علاهع مغوبًی، رضبیع اس سًذگی، کیفیع رٍاث  دٍعتبًِ ٍ علاهع رٍاى ارتجبط دارد. اٍ هیتقذ اعع ثِ ّبى تزتیزت کزِ   

هی تَاى ثب اعتفبدُ اس اسهَى ّبی َّػ عطح َّؽی افزاد را هَرد ثزرعی قزار داد، اس هکبًیغن ّبی دفبعی ًیش هی تَاى ثزِ  

قی ثزای تیییي علاهع مغن ٍ رٍاى اعتفبدُ کزد.هکبًیغن دفبعی یکی اس هتغیزّبیی اعع کِ در حزَسُ اعزیت   عٌَاى ؽبخ

ؽٌبعی رٍاًی هی تَاى ثِ آى اؽبرُ کزد. سهبًی کِ افزاد ًتَاًٌذ ثب رٍػ ّبی هٌطقی ٍ هغتقین اضطزاة ٍ هؾکلات خزَد را  

بعی هتَعل هی ؽًَذ. هکبًیغن ّبی دفبعی ثزِ فززد کوزک    کٌتزل کٌٌذ، ثِ رٍػ ّبی غیز هغتقین ییٌی هکبًیغن ّبی دف

هی کٌٌذ تب ثب اضطزاة هقبثلِ کٌذ. دفب  ّبیی کِ ثِ کبر گزفتِ هی ؽًَذ ثزِ عزطح رؽزذ ٍ هیزشاى اضزطزاة فززد ثغزتگی        

دٍم (. هکبًیغن ّبی دفبعی دٍ ٍیشگی هؾتزک دارًذ، اٍل ایي کِ ٍاقییع را تحزیف یب اًکبر هی کٌٌذ ٍ 3111دارد)ثلک هي،

ایي کِ در عطح ًبّؾیبر عول هی کٌٌذ. پظ هکبًیغن ّبی دفبعی هغئَلیع هحبفظع اس هي را ثِ عْذُ دارًذ. اس ّوزیي رٍ  

(. 3112در ًظبم رٍاى تحلیل گزی ّز اختلال رٍاًی ثب هکبًیغن ّبی دفبعی غیز اًطجبقی ؽٌبعبیی هی ؽَد)ثًَذ ٍ ّوکبراى،
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هَامِْ ثب تٌیذگی اس عجک ّبی دفبعی هؾخقی اعتفبدُ هی کٌٌذ کِ ایي عجک  ثز اعبط رٍیکز رٍاى تحلیل گزی افزاد در

 ّب ثز اعبط هیشاى پختگی ثِ عِ گزٍُ تقغین هی ؽًَذ:

 

عجک ّبی رؽذ یبفتِ: ایي دفب  ّب هقجَل ثَدُ ٍ اس ثشرگغبلاى عبلن عز هیشًذ ٍ در علاهع رٍاى افزاد ًقؼ تیییي کٌٌزذُ ٍ  

   دٍعتی، پیؼ ثیٌی ٍ ؽَخی.هثجتی دارد هبًٌذ ٍالایؼ، ًَ

عجک ّبی رؽذ ًبیبفتِ: در کَدکبى ٍ ثشرگغبلاى کبرثزد دارد اهب اس آًجبیی کِ ایي دفب  ّب ٍاقییع را کٌبر هی ًٌْذ، اعتفبدُ 

 هذاٍم اس اى ّب هی تَاًذ هٌجز ثِ عذم عبسگبری فزد گزدد.  هبًٌذ خیبل پزداسی اٍتیغتیک، فزافکٌی.

ّوِ افزاد ؽبیع اعع، ایي دفب  ّب در کَتبُ هذت هفیذ ثَدُ اهب در ثلٌذ هذت هٌجز ثِ هؾزکلات   عجک ّبی رٍاى رًجَر: در

 ارتجبطی، ؽغلی ٍ رضبیع اس سًذگی هی گزدد. هبًٌذ تَمیِ عقلاًی، ٍاکٌؼ ٍارًٍِ ٍ مبثجبیی.

ی ثبؽذ کِ هی تَاًذ علع ثِ طَر کلی در ًظبم رٍاى تحلیل گزی ّز اختلال ثب هکبًیغن دفبعی غیز اًطجبقی هؾخقی ّزاُ ه

 ؽٌبعی اختلال ٍ ّچٌیي رٍػ درهبًی اختلال را تجییي ًوبیذ.  

افلی تزیي کبرثزد هکبًیغن ّبی دفبعی، حفظ یکپبرچگی هي هی ثبؽذ. در رٍیکزد رٍاى تحلیزل گززی هزي یکزی اس عٌبفزز      

ًْبد هٌؾب اًزصی ّب ٍ ًیزبس ّزبی   ؽکل دٌّذُ ؽخقیع هی ثبؽذ. فزٍیذ ؽخقیع را هتؾکل اس ًْبدف هي ٍ فزاهي هی داًذ. 

اٍلیِ ٍ عبئق ّب هی ثبؽذ. فزاهي عٌقز اخلاقی ؽخقیع اعع کِ ثبیذ ّب ٍ ًجبیذ ّبی اخلاقزی ٍ امتزبعی را کزِ ثزگزفتزِ اس     

هحی  ثِ خقَؿ ٍالذیي هی ثبؽذ را در ثز هی گیزد. عٌقز امزایی ؽخقیع ٍ ّغتِ کبرکزدی ؽخقی ّزز فززد را هزي اٍ    

ثخؼ هٌطقی ٍ عول کٌٌذُ فزد هی ثبؽذ. هکبًیغن ّبی دفبعی افزاد ثب تَمِ ثِ عطح رؽذ یزبفتگی ٍ  تؾکیل هی دّذ. هي 

پختگی هي آى ّب ثِ کبر ثغتِ هی ؽَد. ثذیي تزتیت کِ ّز چِ قذر کِ قذرت هي ثیؾزتز ثبؽزذ در ًتیجزِ هکبًیغزن ّزبی      

ی تَاًزذ قزذرت اًیطزبف پزذیزی در اعزتفبدُ اس      دفبعی هَرد اعتفبدُ فزد رؽذیبفتِ تز خَاّذ ثَد. علاٍُ ثز اى قذرت هزي هز  

هکبًیغن ّبی دفبعی را ًیش ثِ ارهغبى اٍرد. اگز یک هکبًیغن دفبعی ثِ طَر غیز اًیطبف پذیز ٍ هزذاٍم ثزِ کزبر گزفتزِ ؽزَد      

 (.  3112هَمت ؽکل گیزی اختلالات ؽخقیع هی گزدد)ثزٍدی ٍ ّوکبراى،

گزفتِ اعع کِ در ثزخی ًظزیبت ثزِ قزذری ثزمغزتِ ثزَدُ اعزع کزِ       هي در ًظزیبت پغبفزٍیذی هَرد تَمِ ثیؾتزی قزار 

هکتت ایي ًظزیِ پزداساى ثِ رٍاًؾٌبعی هي ؽْزت یبفتِ اعع. در اثتذا هي را ثِ فَرت کلی ٍ ثِ عٌَاى ًوَدی اس ؽخقیع 

ٍ آى را هزَرد   عٌقز در ًظز  گزفزع  6هبرکغتزٍم هي را ثِ فَرت هَلفِ ای هتؾکل اس  71فزد در ًظز هی گزفتٌذ. در دِّ 

ثزرعی قزار دارد. قذرت هي اس ًظز هبرکغتزٍم هتؾکل اس اهیذ، عؾق، ّذف، ٍفبداری، ؽبیغتگی، ارادُ، خزد ٍ هزاقجزع هزی   

داًذ. ایي ًظزیِ تحع تبثیز ًظزیِ رؽذ رٍاًی امتبعی اریکغَى ؽکل گزفتِ اعع. طجق ًظزیِ اریکغَى در ّز یک اس هزاحل 

طی کزدى ایي ثحزاى هی تَاى ثِ عطح ثبلاتزی اس رؽذ دعع یبفع. ّزز یزک اس سیزز هقیزبط      رؽذ ثحزاًی ٍمَد دارد کِ ثب

ّبی قذرت هي کِ تَع  هبرکغتزٍم هطزح ؽذُ اًذ هطبثق ثب یکی اس دعتبٍردّبی هزاحزل رؽزذ اریکغزَى در طزَل دٍرُ     

ؽَد کِ قذرت هي ثب هکبًیغزن   رؽذی فزد هی ثبؽٌذ. ثب تَمِ ثِ هطبلیبت هختلف در پیؾیٌِ پضٍّؼ، ایي طَر ثزداؽع هی

ّبی دفبعی در ارتجبط ثبؽذ. ایي فزضیِ در پشٍّؼ حبضز هَرد ثزرعی قزار هی گیزد. قذرت هي یکی اس هتغیزّبی قذرتوٌذ 

پیؾجیٌی کٌٌذُ علاهع رٍاى ٍ یکی اس هلاک ّبی ثْجَدی فزد هجتلا ثِ اختلالات رٍاًزی پزظ اس درهزبى هزی ثبؽزذ. ثزذیي       

زح هی ؽَد کِ درهبى ّبی هتوزکش ثز قذرت هي ٍ هکبًیغن ّبی دفبعی هی تَاًٌذ در ثْجَدی هزذاٍم  تزتیت ایي فزضیِ هط

ٍ ثذٍى ثبسگؾع ثیوبراى هشهي رٍاًی اثزگذاری سیبدی داؽتِ ثبؽذ. اس ایي رٍ در پضٍّؼ پیؼ رٍ عیی ؽذُ اعع کِ تفزبٍت  

ٌٌذُ ثِ هزکش علاهع ایزاًیبى عوٌبى ثزب داًؾزجَیبى   قذرت هي ٍ هکبًیغن ّبی هَرد اعتفبدُ ثیوبراى هشهي رٍاًی هزامیِ ک

 داًؾگبُ عوٌبى ثِ عٌَاى ًوًَِ عبدی هَرد هقبیغِ قزار گیزًذ.
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  ريش. 2
ًفز اس ثیوزبراى هزامیزِ کٌٌزذُ ثزِ هزکزش       11ثِ هٌظَر هقبیغِ هکبًیغن ّبی دفبعی ٍ قذرت هي ثیوبراى هشهي رٍاًی ٍ ًوًَِ عبدی، 

ًفز اس داًؾجَیبى داًؾگبُ عوٌبى کِ ثِ غیز  11ٍ  قل دٍ ثبر عبثقِ ثغتزی در ثیوبرعتبى رٍاًپشؽکی را داؽتٌذکِ حذ ا علاهع ایزاًیبى

اس اختلال هَرد تؾخیـ ثیوبراى در ثبقی هتغیزّب ّوتبعبسی ؽذُ ثَدًذ ثِ طَر تقبدفی اًتخزبة ٍ در  پزشٍّؼ ؽززکع دادُ ؽزذًذ.     

عزَالی را   21بعی عَالی هبرکغتزٍم ٍ پزعؾٌبهِ هکبًیغن ّبی دفز  42افزاد ؽزکع کٌٌذُ در ّز دٍ گزٍُ پزعؾٌبهِ ّبی قذرت هي 

سیز هقیزبط اهیزذ، ارادُ، خززد،     6تَع  هبرکغتزٍم عبختِ ؽذُ اعع کِ دارای  1771تکویل ًوَدًذ. پزعؾٌبهِ قذرت هي در عبل 

ٍفبداری، ّذف، هزاقجع، ؽبیغتگی ٍ عؾق هی ثبؽذ. ایي پزعؾٌبهِ در ایزاى تَع  فتحی آؽتیبًی ٌّجبریبثی ؽذُ اعع کِ اعتجبر اى 

عَالی اعع کِ ثِ فَرت کبغذ ٍ هزذادی امززا    21ذُ اعع. پزعؾٌبهِ عٌجؼ هکبًیغن ّبی دفبعی پزعؾٌبهِ ای هحبعجِ ؽ 1972

هی گزدد. ایي پزعؾٌبهِ عِ عجک دفبعی کلی رؽذ یبفتِ، رؽذ ًبیبفتِ ٍ رٍاى رًجَر را هَرد ؽٌبعبیی قزار هی دّزذ. ایزي پزعؾزٌبهِ    

م افشار ًزعتفبدُ اس هحبعجِ ؽذُ اعع. دادُ ّبی ثِ دعع اهذُ ثب ا 1967آى  .جبرتَع  حیذری ًغت  در ایزاى ٌّجبر یبثی ؽذُ ٍ اعت  

 هَرد تحلیل قزار گزفتٌذ  ٍ ًتبیج ثِ دعع آهذُ ثِ تزتیت سیز هی ثبؽذ. 31تحلیل آهبری 
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 ّبی قذرت هيٍ هقبیغِ دٍ گزٍُ عبدی ٍ ثیوبر در سیز هقیبط T     دادُ ّبی ثِ دعع آهذُ اس اسهَى 

زیر قیاس قددرت  

 مه

 Tومرٌ  معىاداری میاوگیه تعداد گريٌ

 ثیوبر عشق

 عبدی

11 
11 

3975 
1975 

19116* 3956- 

 ثیوبر ارادٌ

 عبدی

11 
11 

3912 
114 

19116* 19131- 

 ثیوبر امید 

 عبدی

11 
11 

1937 
3973 

1965 39156 

 ثیوبر شایستگی

 عبدی

11 
11 

3934 
1972 

1913* 39351 

 ثیوبر يفاداری 

 عبدی

11 
11 

1916 
3977 

1926 1951 

 ثیوبر صمیمیت

 عبدی

11 
11 

1911 
1923 

1923 1954 

 ثیوبر ًَیت

 عبدی

11 
11 

1916 
1911 

19111* 19116- 

 ثیوبر َدف

 عبدی

11 
11 

39132 
19114 

19113* 19715- 

 1913*دادُ ّبی هیٌبدار در عطح 
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 ٍ هقبیغِ دٍ گزٍُ عبدی ٍ ثیوبر در اًَا  هکبًیشم ّبی دفبعیT     دادُ ّبی ثِ دعع آهذُ اس اسهَى 

ودددًر گدددريٌ  

 مکاویسم دفاعی

 Tومرٌ  معىاداری میاوگیه تعداد ومًوٍ گريٌ

 ثیوبر رشد وایافتٍ

 عبدی

11 
11 

129716 
11923 

1911* 29633 

 ثیوبر رشدیافتٍ

 عبدی

11 
11 

13922 
11971 

19233 19615 

 ثیوبر ريان روجًر

 عبدی

11 
11 

11972 
7973 

19113* 39333 

 1913*دادُ ّبی هیٌبدار در عطح 

 

 گیری. وتیج6ٍ

 ّذف اس اًجبم پشٍّؼ پیؼ رٍ ، هقبیغِ قذرت هي ٍ هکبًیشم ّبی دفبعی در دٍ گزٍُ ثیوبر ٍ عبدی ثَد.

ّذف هیبًگیي ثبلاتزی  دادُ ّبی ثِ دعع اهذُ ًؾبى دادًذ کِ افزاد عبدی در سیزهقیبط ّبی عؾق، ارادُ، ؽبیغتگی، َّیع،

را ثِ دعع آٍردًذ. ایي ثذاى هیٌبعع کِ افزاد  عبدی اس ًظز عؾق،ارادُ، ؽبیغتگی، َّیع ٍ ّذف در ٍضزییع ثْتززی قززار    

دارًذ. ًظزیِ ٍ اثشار عٌجؼ قذرت هي هبرکغتزٍم ثز پبیِ ًظزیِ رؽذ رٍاًی امتوبعی اریکغَى عزبختِ ؽزذُ اعزع. اس دادُ    

ًَِ ًتیجِ گیزی هی ؽَد کِ افزاد عبدی کِ دارای ّیچ گًَزِ تؾزخیـ ثزبلیٌی ًیغزتٌذ، اس ًظزز      ّبی ثِ دعع آهذُ ایي گ

رؽذی ٍ حل کزدى ثحزاى ّبی هزثَط ثِ ّز یک اس هزاحل رؽذ اریکغَى ٍضییع ثْتزی ًغجع ثِ ثیوبراى دارای تؾخیـ 

اختلالات رٍاًی در ًتیجِ حزل ًؾزذى    ّبی ثبلیٌی دارًذ. ایي ًتیجِ گیزی ّن عَ ثب ًظزیبت اریکغَى هجٌی ثز ؽکل گیزی

(. ّز یک اس پیبهذّبی ًبؽی اس عذم حل ثحزاى ّبی رؽزذی  3114ثحزاى ّبی هزثَط ثِ دٍرُ ّبی رؽذی هی ثبؽذ)ثزٍهع،

هی تَاًٌذ ثز کبرکزدّبی فزدی ٍ ثیي فزدی اؽخبؿ اثزگذار ثبؽٌذ کِ ایي ثذکبرکزدی ّزب در سهیٌزِ ّزبی هختلزف را هزی      

(. علاٍُ ثز آى دادُ ّزب ًؾزبى هزی دٌّزذ کزِ گززٍُ       3113راى دارای تؾخیـ ثبلیٌی هؾبّذُ ًوَد)ثیزد،تَاى در گزٍُ ثیوب

ثیوبراى اس ًظز اعتفبدُ اس هکبًیشم ّبی دفبعی ًیش ثب گزٍُ افزاد عبدی، ثِ طَر هیٌبداری تفبٍت دارًذ. دادُ ّب ًؾبى هی دٌّذ 

بعی رؽذًبیبفتِ ٍ رٍاى رًجَر اعتفبدُ هی کٌٌذ. گزٍُ ثیوبراى ٍ عبدی کِ ثیوبراى ثِ طَر هیٌبداری ثیؾتز اس هکبًیشم ّبی دف

اس ًظز اعتفبدُ اس هکبًیشم ّبی دفبعی رؽذ یبفتِ تفبٍتی را ًؾبى ًذادًذ کِ ایي دادُ هی تَاًذ ایي طَر تجییي ؽَد کزِ رٍػ  

رٍاى رًجَر ٍ رؽذًبیبفتِ، ضزبیع ؽزذُ ٍ    ّبی عبسگبراًِ ثیوبراى در هَامِ ثب ٍقبیع ثِ دلیل اعتفبدُ ثیؼ اس حذ اس دفب  ّبی

ًتبیج هطلَثی را ثِ دعع ًوی دٌّذ. در هطبلیبت هتیذد ثِ ایي هَضَ  اؽبرُ ؽزذُ اعزع کزِ ًزَ  هکزبًیشم دفزبعی هزَرد        

اعتفبدُ تحع تبثیز عطح رؽذ هي هی ثبؽذ. سیزا در ٍاقزع ایزي هزي افززاد اعزع کزِ هکزبًیشم ّزبی دفزبعی را ثزِ راُ هزی            

 ّوجغزتگی  هزَرد  در رٍاًکزبٍی  هکتت دیذگبُ اس رٍاًی ؽٌبعی آعیت ًظزیِ ثب هغئلِ ایي (.3113وکبراى،اًذاسد)درک ٍ ّ

 ثکبرگیزی اس رٍاًی اختلالات دارای افزاد کِ اعع ّوخَاى رٍاًی ؽٌبعی آعیت ٍ دفبعی ّبی هکبًیغن یبفتگی رؽذ هیشاى
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اس آى مب کِ دادُ ّبی ثِ دعع اهذُ اس پضٍّؼ تفبٍت هیٌبداری ثیي عطح قذرت  ّغتٌذ. ًبتَاى پختِ دفبعی ّبی هکبًیغن

هي ثیوبراى ٍ گزٍُ عبدی ًؾبى هی دٌّذ ٍ ایي کِ ثغیبری اس اختلالات رٍاًی ثِ خبطز آعیت پذیزی در ایزي دٍ سهیٌزِ ثزِ    

ف پذیز اس هکبًیشم ّبی دفبعی ثزِ  ٍمَد هی ایٌذ، ایي گًَِ اعتٌجبط هی ؽَد کِ رؽذ دادى عطح قذرت هي ٍ اعتفبدُ اًیطب

خقَؿ هکبًیشم ّبی دفبعی رؽذیبفتْف هی تَاًذ رٍػ اثز گذاری در درهبى ثیوبراى رٍاًی ثبؽذ. ایي هْن در هَرد ثیوبراى 

هشهي رٍاًی اّویع ثیؾتزی پیذا هی کٌذ، سیزا ثب هشهي ؽذى ثیوبری، کبرکزدّبی هَمَد ثیوبر ًیش در طَل سهبى ٍ ثزز اثزز   

 ثِ ٍمَد اهذُ اس اختلال اس ثیي هی رًٍذ.  هؾکلات 

دادُ ّبی ثِ دعع آهذُ اس پضٍّؼ، تفبٍت افزاد عبدی ثب ثیوبراى هشهي رٍاًی در سهیٌِ عطح رؽذ قذرت هي ٍ هکبًیشم ّبی 

دفبعی هَرد اعتفبدُ را ًؾبى هی دٌّذ. اس ایي رٍ پیؾٌْبد هی ؽَد کِ طزح ّبی مبهع درهزبًی ثیوزبراى هزشهي رٍاًزی، ثزِ      

 هٌظَر درهبى ٍ ّچٌیي ملَگیزی اس عَد ثیوبری، درهبى ّبی هتوزکش ثز هي ٍ هکبًیشم ّبی دفبعی را در ثز گیزًذ.

ثِ هٌظَر رؽذ دادى هکبًیشم ّبی دفبعی افزاد ٍ اعتفبدُ اس ثْیٌِ سهبى هی تَاى پزٍتَکل ّبی آهزَسػ رٍاًزی ثزب تبکیزذ ثزز      

 علوی گذاؽع.  هکبًیشم ّبی دفبعی را طزاحی ٍ در ثَتِ اسهبیؼ 

اس اى مب کِ ادثیبت پضٍّؾی راثطِ ًشدیکی ثیي قذرت هي ثِ طَر کلی ٍ َّیع افزاد ًؾبى هی دّذ ٍ اغلت ثیوزبراى هزشهي   

رٍاًی در ایي سهیٌِ دچبر هؾکل ّغتٌذ، پیؾٌْبد هی ؽَد کِ طزح درهبًی ثیوبراى رٍاًی هشهي ثب درهبى ّب ٍ آهَسػ ّبی 

 ذ.رٍاًی هزثَط ثِ َّیع غٌی گزدً
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ٌیي اس خبًن فبطوِ فزفخبًی  پضٍّؼ حبضز ثب حوبیع هزکش مبهع علاهع ایزاًیبى در ؽْز عوٌبى فَرت گزفتِ اعع. ّوچ

 وبتؾبى در امزای پضٍّؼ قذرداًی ثِ عول هی آیذ.  ثبثع سح
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